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Wien, 23. April 2019 
 

Österreichische Staatseinzelmeisterschaft, Österreichische Meisterschaft 
und Österreichische U15-U23 Meisterschaft der Frauen 2019 

 
Austragungstag:  Samstag, 18. Mai 2019 
Austragungsort:  Kindebergstraße 12, 2331 Vösendorf 
Austragender LV/Verein: AKH Vösendorf 
 
ACHTUNG! Änderungen aufgrund von Nachnennungen! 
 
1.Gruppe: -59 kg B / -71 kg B  Abwaage: 08:00 – 09:00 Uhr   Start: 10:00 Uhr 
 

SR/in: HKR Pfaffenberger Jürgen OÖ, Grabenschweiger Isabella NÖ, Hofmann Bettina NÖ 
Versuchsvermittler: Huber Manfred Timekeeper: Steig Erwin Starterinnen: 11 
 

Name Verein JG GWK ZWK U15 U17 U20 U23 A.K. 
Hofer Sandra SK Vöest 1980 -59 90     X 
Nagl Sandra ASKÖ AK Traiskirchen 1992 -59 80     X 
Büll Sarah SV Heavy Load 1995 -59 0     X 
Henning Michelle KSV Mödling 2004 -59 0 X    X 
Nagl Birgit SV Heavy Load 1993 -59 0     X 
Kratky Isabella AK Leopoldau 1991 -71 115     X 
Stauceanu Jessica Union SV Lochen 2004 -71 110 X     

Diabl Marion ASKÖ AK Traiskirchen 1980 -71 104     X 
Grubinger Sarah Union SV Lochen 2003 -71 100  X   X 
Özcicek Pervin HSV Langenlebarn-Kraftsport 1988 -71 94     X 
Schimbach Sophie ASKÖ AK Traiskirchen 1996 -71 69    X X 

 
Sollte jemand von den B Gruppen -59 / -71 in eine nächsthöhere Kategorie aufsteigen wollen, müsste das 
durch einen Vereinsvertreter in der ersten Abwaage (Abwaagezeit 08:00 – 09:00 Uhr) auf der Starterkarte 
mit Unterschrift bestätigt werden. Athletinnen, die aus der Klasse -59 kg B aufsteigen, treten in der 
1.Gruppe (wie geplant) in der Klasse -64 kg B an. Athletinnen, die aus der Klasse bis 71 kg aufsteigen, 
treten in der 5.Gruppe in der Klasse -76 kg an.  
 
2.Gruppe: -45 kg / -49 kg / -55 kg / Bundesliga Abwaage: 09:30 – 10:30 Uhr   Start: 11:30 Uhr 
 

SR/in:  HKR Degwerth Andreas W, Pfaffenberger Brigitte OÖ, Gager Andrea NÖ 
Versuchsvermittler: Dolezal Otto Timekeeper: Buchmayer Elisabeth Starterinnen: 10 
 

Name Verein JG GWK ZWK U15 U17 U20 U23 A.K. 
Stieg Sophia AK Union Öblarn 2005 -45 105 X       X 
Steidl Anja SC Harland 2003 -49 95   X     X 
Schröcker Christiane Union SV Lochen 1981 -55 145         X 
Novak Alina HSV Langenlebarn - Kraftsport  2003 -55 142   X     X 
Unterweger Judith SK Vöest 1981 -55 120         X 
Behounek Sandra KSK Brunn/Gebirge 1990 -55 114         X 
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Schober Theresa AK Weng / CrossFit96 2000 -55 112     X   X 
Gilly Jessica KSV Mödling 2005 -55 61 X       X 
Gasiorova Hana AKH Vösendorf 1993  Nur Damenbundesliga 
Plettenberg Livia, Mag. AKH Vösendorf 1988  Nur Damenbundesliga 

   
3.Gruppe: -59 kg A Abwaage: 10:30 – 12:30 Uhr  Start: 13:30 Uhr 
 

SR/in:  HKR Stieg Erwin STM, Grabenschweiger Isabella NÖ, Hofmann Bettina NÖ 
Versuchsvermittler: Pfaffenberger Jürgen Timekeeper: Huber Manfred Starterinnen: 12 
 

Name Verein JG GWK ZWK U15 U17 U20 U23 A.K. 
Werle Bernadette, MA 
Bsc 

ASKÖ Vöcklabruck 1990 -59 156         X 
Zizlavsky Anna FAC Gitti-City 1994 -59 145         X 
Kamper Lena FAC Gitti-City 1999 -59 140     X   X 
Kleppig Vanessa AK Nord Wien 1991 -59 140         X 
Rektenwald Viola FAC Gitti-City 1997 -59 140       X X 
Lamparter Anna KSV Rum 2004 -59 125 X       X 
Helm Barbara AK Leopoldau 1991 -59 119         X 
Wundsam Maureen ATUS Bruck / Mur 2002 -59 110   X     X 
Dörner Rebecca SC Kroftlaggl 1989 -59 105         X 
Kasbarian Petra FAC Gitti-City 1987 -59 95         X 
Bilik Dominika AK Leopoldau 1985 -59 94         X 
Schett Anna SC Kroftlaggl 1994 -59 90         X 

 
4.Gruppe: -64 kg A Abwaage: 13:30 – 14:30 Uhr  Start: 15:30 Uhr 
 

SR/in:  HKR Pfaffenberger Brigitte OÖ, Buchmayer Elisabeth NÖ, Gager Andrea NÖ 
Versuchsvermittler: Degwerth Andreas Timekeeper: Dolezal Otto Starterinnen: 12 
 

Name Verein JG GWK ZWK U15 U17 U20 U23 A.K. 
Prucher Lena, MMag. AK Leopoldau 1984 -64 152         X 
Bernhaupt Patricia FAC Gitti-City 1991 -64 149         X 
Grundner Verena AK Union Öblarn 1989 -64 148         X 
Kirchtag Nicole Union SV Lochen 1995 -64 148         X 
Zellhofer Irina AC ASKÖ Feldkirchen 1993 -64 130         X 
Köbe Tamara HSV Langenlebarn - Kraftsport  2003 -64 123   X     X 
Richler Vera SV Heavy Load 1985 -64 120         X 
Bognar Lisa KSK Brunn/Gebirge 1998 -64 112       X X 
Starlinger Melanie Union SV Lochen 1996 -64 100       X X 
Pretterklieber Bettina, Dr. ASKÖ AK Traiskirchen 1978 -64 92         X 
Bauer Carina ASKÖ AK Traiskirchen 1986 -64 88         X 
Harrauer Angelina HSV Langenlebarn-Kraftsport 2004 -64 77 X       X 

 
 
 
 
 
 



 
 
 

ÖSTERREICHISCHER GEWICHTHEBERVERBAND 
Kundmanngasse 35/2 /1, 1030 Wien / Tel + Fax: +43 (01) 749 70 61 / E: oegv@aon.at / www.gewichtheben.net / AT AT58 2011 1000 0002 2012 / ZVR-Zahl: 382905626 

 

                  

5.Gruppe: -71 kg A / -76 kg Abwaage: 15:30 – 16:30 Uhr  Start: 17:30 Uhr 
 

SR/in:  HKR Grabenschweiger Isabella NÖ, Hofmann Bettina NÖ, Stieg Erwin STM 
Versuchsvermittler: Huber Manfred Timekeeper: Pfaffenberger Jürgen Starterinnen: 15 
 

Name Verein JG GWK ZWK U15 U17 U20 U23 A.K. 
Hahn Victoria SK Vöest 1993 -71 190         X 
Steiner Victoria KSV Rum 2003 -71 170   X     X 
Wimmer Linda Union SV Lochen 1996 -71 160       X X 
Franek Klara ATUS Bruck / Mur 1998 -71 144       X X 
Picker Sophie Union SV Lochen 2004 -71 137 X       X 
Pauk Sara SK Vöest 2000 -71 135     X   X 
Lange Katharina Union SV Lochen 1992 -71 120     X 
Raidel Lena Union SV Lochen 2004 -76 150 X       X 
Koprivica Vanesa FAC Gitti-City 1996 -76 140       X X 
Storka Katrin, DI * HSV Langenlebarn - Kraftsport  1981 -76 130         X 
Norz Tamara SV Heavy Load 1990 -76 115         X 
Kirchner Nadine SC Kroftlaggl 1997 -76 110       X X 
Prüwasser Simone Union SV Lochen 2003 -76 110   X     X 
Knab Sarina SV Heavy Load 1999 -76 108     X   X 
Bohusch Karin ASKÖ AK Traiskirchen 1959 -76 97         X 

*) Nachnennung 
 
6.Gruppe: -81 kg / -87 kg / +87 kg Abwaage: 17:30 – 18:30 Uhr  Start: 19:30 Uhr 
 

SR/in:  HKR Pfaffenberger Brigitte OÖ, Gager Andrea NÖ, Degwerth Andreas W 
Versuchsvermittler: Dolezal Otto TimeKeeper: Buchmayer Elisabeth Starterinnen: 11 
 

Name Verein JG GWK ZWK U15 U17 U20 U23 A.K. 
Rath Franziska FAC Gitti-City 1988 -81 140         X 
Dröxler Stefanie ATUS Bruck / Mur 1993 -81 130         X 
Lutsch Alexandra Union SV Lochen 1994 -81 130         X 
Kilian Barbara Intelligent Strength Schwerathletik 1985 -81 110         X 
Jeitler Verena AC ASKÖ Feldkirchen 1993 -81 109         X 
Fischer Anna, Ing. UKJ Weinviertel 1966 -81 75         X 
Fischer Sarah AC Union Krems 2000 -87 200     X   X 
Pfeilstöcker Johanna ATUS Bruck / Mur 2005 -87 135 +81       X 
Steinhuber Julia AC ASKÖ Feldkirchen 1993 -87 130         X 
Czerwenka Felicitas SC Kroftlaggl 1985 +87 115         X 
Mair Birgit SK Vöest 1982 +87 114         X 

 
Teilnehmerinnen:  71 

 
Organisation: AKH Vösendorf 
Technische Leitung: Markus Koch (Monitoring, Auswertung) 
ÖGV Repräsentanten: Gottfried Langthaler, Florian Ehrengruber 
Schiedsrichterobmann: Harald Resch 
Sportwarte / Bundestrainer: Christian Kathrein, Ewald Fischer, Hans Lechner 
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Wechsel der Gewichtsklasse (Aufsteigen): 
Alle genannten Athletinnen dürfen laut Reglement eine Gewichtsklasse aufsteigen. Dabei ist zu beachten, 
dass Athletinnen, die in eine Gewichtsklasse aufsteigen, die in eine B- und A-Gruppe geteilt ist, nach Nennleis-
tung eingeteilt werden.  
 
Wettkampf und Gewichtsklassen: 
Olympischer Zweikampf in den zehn internationalen Gewichtsklassen 
U20/U23/Allg. Kl.: -45kg, -49kg, -55kg, -59kg, -64kg, -71kg, -76kg, -81kg, -87kg und +87Kg. 
U15/U17: -40 kg, -45kg, -49kg, -55kg, -59kg, -64kg, -71kg, -76kg, -81kg und +81Kg. 
 

Prämierung ÖM/STEM Allgemeine Klasse: Die drei Bestplatzierten in jeder Gewichtsklasse pro Disziplin wer-
den mit Medaillen ausgezeichnet. In von der BSO als Staatsmeisterschaft anerkannten Klassen bzw. Diszipli-
nen (siehe Anlage bzw. 
https://www.bso.or.at/fileadmin/Inhalte/Dokumente/Staatsmeisterlisten/%C3%96STM-Liste_2019.pdf) wer-
den die BSO Staatsmeisterschaftsmedaillen vergeben. In allen anderen Fällen werden die österreichischen 
Meisterschaftsmedaillen des ÖGV vergeben. 
Folgende Staatsmeister sind von der BSO anerkannt: 
Kat: -64, -71, -76 und -87 kg  Zweikampf, Reißen und Stoßen 
Kat: -49, -55, -59 und +87 kg Zweikampf 
 
Prämierung ÖM U15/U17/U20/U23: 
In den angegebenen Altersklassen werden jeweils die drei Erstplatzierten im Zweikampf pro Kategorie mit der 
österreichischen Meister Medaille des ÖGV prämiert. 
 
Vereinswertung STEM (laut administrativen und technischen Bestimmungen): 
23. Punktewertung 

(1)  Einzelmeisterschaften können mit einer Vereinspunktewertung kombiniert werden. Es werden für den 
1. bis 15. Platz pro Kategorie im Zweikampf jeweils 16 - 14 - 13 - 12 - 11 - 10 - 9 - 8 - 7 - 6 - 5 - 4 - 3 - 2 - 
1 Punkte vergeben. Die Summe der Punkte aus allen Kategorien ist entscheidend für die Platzierung. 

(2)  Im Falle einer Punktegleichheit entscheidet die größere Anzahl von ersten, zweiten, dritten usw. Plät-
zen. Sind auch diese gleich, werden die Betroffenen ex aequo auf den gleichen Platz gesetzt und der 
folgende Platz fällt aus. 

 
Mannschaftswertung ÖM U15/U17/U20/U23: 
Es werden jeweils die 4 besten Athletinnen nach Frauensinclairpunkten berechnet. Eine Mannschaft muss aus 
mindestens 2 Athletinnen bestehen.  
Die erstplatzierten Mannschaften, erhalten einen Fahrtkostenzuschuss. 
 
Anmerkung: 
Legitimierung durch einen amtlichen Lichtbildausweis bei Einzelmeisterschaften: 
Wenn die Nennung für eine vom ÖGV ausgeschriebene Einzelmeisterschaft ordnungsgemäß durchgeführt 
wurde, ist jeder Athletin, der auf der offiziellen Starterliste aufscheint, auch ohne Sportpassvorlage startbe-
rechtigt. Die Legitimierung muss dann durch einen amtlichen Lichtbildausweis erfolgen. 
Nachnennungen am Wettkampfort sind nach wie vor nur mit dem Sportpass und einer Lizenz 2019 möglich. 
 
Allgemeines:  Bei der Meisterschaft können Dopingkontrollen durchgeführt werden. Unmittelbar nach Ab-
schluss einer Startergruppe werden die betroffenen Athleten verständigt. Erscheint ein Sportler nicht bis zum 
vorgegebenen Termin vor der Kontrollkommission, wird dies als "positives Ergebnis" gewertet und löst die 
dafür vorgesehenen Sanktionen aus. 
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Die Teilnahme an der Meisterschaft erfolgt auf eigene Gefahr. Im Übrigen gelten die "Administrativen und 
Technischen Bestimmungen des ÖGV" in der Fassung vom Jänner 2019 mit Berücksichtigung aller danach 
wirksam gewordenen Änderungen. 
 
Wir weisen darauf hin, dass bei dieser Meisterschaft Foto und Videoaufnahmen erzeugt werden. Dieses Ma-
terial wird auf der ÖGV Webseite, Facebook, Youtube, der Gewichtheberzeitung sowie diversen anderen 
Medien veröffentlicht. Mit der Nennung für die Meisterschaft erklärt sich die Athletin damit einverstanden, 
dass Bildmaterial von ihr auf den beschriebenen Wegen veröffentlicht wird. Weiters erklärt sie sich damit 
einverstanden, dass ihr Name in diversen Ergebnislisten veröffentlicht wird. 
 
Bei etwaiger Verhinderung eines Schiedsrichters wird ersucht, dies unverzüglich der Schiedsrichterobmann 
Harald Resch – Handy 0650 / 83 83 738   reschhary1557@hotmail.com  bekannt zu geben. 
 
Bei allen Einzelmeisterschaften von Österreich müssen die Athleteninnen bei der Abwaage ihre Start-
nummer durch Los ziehen. 
 
Es werden keine Zimmerreservierungen vom ÖGV vorgenommen!  Die eingeteilten Schiedsrichter können 
bei Bedarf ihre Unterkünfte selbst reservieren und die originale Rechnung dem/der ÖGV-FinanzreferentenIn 
übergeben!!! 
 
Folgend der strikten Anweisung für die Belegsvorlage der Austrian Sports Bundessport GmbH sowie der Buch-
haltungsagentur des Bundes, bitte alle Hotelrechnungen personenbezogen, das heißt es muss auf der Rech-
nung der Name des Gastes enthalten sein, mit Ausstellung der Adresse des ÖGV Kundmanngasse 35/2/1, 
1030 Wien. 
 
 
Wir wünschen einen angenehmen Aufenthalt und guten sportlichen Erfolg. 
 
Für den Österreichischen Gewichtheberverband 
 
 
 
 
Markus Koch, Gottfried Langthaler Christian Kathrein, Ewald Fischer 
Vizepräsidenten Sportwart und Stellvertreter 
 
 
 
 


